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Plan et objectifs de la demi-journée

Vivre une situation de formation permettant de mener par la 
suite des animations pédagogiques pour les enseignants du 
premier degré

S’approprier un outil de formation : le DVD « Apprendre la 
science et la technologie à l’école » aux éditions scérEn 
CNDP 

A partir d’une séance de classe vidéo :
• analyser son potentiel pour la formation des enseignants => 

envisager les pistes d’exploitation possibles,
• imaginer une séquence à mettre en œuvre dans les classes,
• amorcer une réflexion sur l’observation en science.
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Les grains de blé et les vers de terre

Contexte et précaution d’emploi pour 
l’utilisation de la vidéo

Visionner la séance « Les grains de blé et les 
vers de terre »DVD Apprendre la science et la technologie à 
l’école primaire 
• Relever les pistes d’exploitation pour la formation des 

enseignants qui vous semblent évidentes 

Mise en commun rapide des pistes relevées.
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Les grains de blé et les vers de terre

A partir de la séance du DVD : Les grains de blé et 
les vers de terre (MS-GS)
• Groupe n°1 : Maîtrise de la langue et Sciences :

Sur une affiche, lister :
– les divers supports d’écrits mis en place dans la séance vidéo leur 

fonction et le contexte de mise en œuvre.
– des pistes d’exploitation possibles avec des enseignants,
– d’autres exploitations possibles entre langage et sciences (à partir 

de la vidéo). (20min)
• Groupe N°2 : Maths et Sciences

Sur une affiche, lister :
– les différents liens entre maths et sciences,
– des pistes d’exploitation possibles. (20min)

Mise en commun des travaux et présentation d’un 
document de synthèse
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Sciences et langage

Visionner le DVD « Apprendre la 
science et la technologie à l’école » : 
Discours de spécialistes (20 minutes)/ 
Sciences et langage par Viviane Bouysse – 
Inspectrice Générale de l’Education nationale
• Quels mots au cours des cycles  (6’10’’)
• Ecrire en sciences (4’)
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Les grains de blé et les vers de terre

A partir de la séance du DVD : Les grains de blé 
et les vers de terre (MS-GS) 
• Imaginer une séquence à mettre en œuvre dans une classe 

de cycle 1 ou 2 : 
– sur une affiche, décrivez sommairement chaque séance en 

détaillant les objectifs et en donnant les grandes lignes de la mise 
en œuvre. (15 min)

• Mise en commun des travaux : galerie d’affiches, la 
discussion s’effectuant à partir des questions soulevées par 
la prise de connaissance des différentes affiches (30 min)

• Analyse d’une proposition « clé en main » (10 min)

Visionner le discours de Jack Guichard
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12/11/2008 Les ancêtres des serpents étaient-ils des lézards 
venimeux ? 
22/05/2008 Les premiers humains avaient-ils la peau foncée ? 
26/03/2008 Le groupe des ongulés est-il pertinent ? 
09/03/2008 Comment explique-t-on que les reptiles sont des 
tétrapodes ? 
20/09/2006 Classification du vivant 
02/11/2005 Questions sur l'évolution 
10/02/2004 Qu'y aura-t-il après les Hommes? Pourquoi la vie 
existe-t-elle? 
02/10/2003 L'évolution de l'Homme au cycle 3 
20/06/2003 Différences entre nautiles et ammonites 
12/06/2003 Spéciation chez les hirondelles 
22/04/2003 Obsolescence des classifications 
07/04/2003 Parentés entre le singe et l'homme 
28/03/2003 Comment expliquer la couleur de la peau ? 
24/01/2003 Quelle est la distinction entre race et espèce ?

http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=4791&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=4791&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=4625&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=4559&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=4537&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=4537&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=3621&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=2783&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=1285&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=1285&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=1074&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=1022&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=1020&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=944&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=938&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=945&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=3&Element_Id=837&DomainScienceType_Id=8&ThemeType_Id=18
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Date 08/02/2006 Question de guiho valérie (+ d'infos ) 

• Nous sommes en train de terminer notre livre sur le ver de terre, 
mais nous n'avons pas trouvé toutes les réponses à nos questions et 
l'observation de notre vivarium n'y contribue pas toujours. 
Avez vous de petites expériences d'observation sur les questions 
suivantes : 
- Comment le ver se déplace ? 
- Préfère-t-il le sec ou l'humide ? Le chaud ou le froid ? La nuit ou le 
jour ? 
Merci beaucoup



Date 17/02/2006 Réponse de Pol Didier (+ d'infos ) 

Le déplacement du ver de terre n'est pas facile à étudier car il dépend non 
seulement du raccourcissement et de l’allongement successifs du corps 
provoqués par la contraction et le relâchement des muscles, mais aussi des 
soies qui accrochent l’animal au substrat. 
Après avoir observé les déplacements des vers sur le sol, on peut 
demander aux élèves de mimer la reptation du ver, à plat ventre, les bras 
le long du corps. Ils vont alors découvrir la nécessité de s’accrocher 
quelque part pour progresser efficacement.

Qu’en est-il chez le ver ? Dans le plus grand silence, placer un ver sur une 
feuille d’aluminium et écouter attentivement le ver qui se déplace. 
On entend un crissement comme si le papier était gratté par quelque chose 
de dur. En passant le doigt sur la face ventrale, de l’arrière vers l’avant, on 
sentira la présence de soies (petites expansions dures) qui permettent au 
ver de s’accrocher pour avancer en rampant. En passant le doigt dans 
l’autre sens, on les sentira plus difficilement car elles sont inclinées vers 
l’arrière. 
Une observation à la loupe permettra de confirmer la présence de 4 soies 
par anneau. 
On peut alors comprendre que le ver s’allonge vers l’avant à partir de la 
zone de soies ancrées au sol, puis qu’il contracte la partie avant ancrée à 
son tour pendant que la partie postérieure se détache. Les élèves peuvent 
schématiser comment ça se passe. Vous pouvez aussi observer la façon 
dont ils s’enfoncent dans une terre humide et pas trop tassée.
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Préfèrent-ils le sec ou l’humide ? 
Faites deux petits tas de terre, l’un avec terre sèche et l’autre avec 
terre humide sur une feuille ou dans un récipient comme une cuvette. 
Déposez quelques vers et comptez ceux qui s’enfoncent dans chaque 
tas.

Lumière ou obscurité ? 
Séparez la cuvette en une partie sombre avec une planchette et une 
partie éclairée et déposez quelques vers à la limite entre les deux. 
Finalement, vous constaterez que l’intérieur du sol est ce qui 
correspond à ses préférences (obscurité et humidité, notamment).

Il faut, bien sûr, ne faire varier qu’un paramètre à la fois et 
recommencer plusieurs fois avec plusieurs vers pour avoir des résultats 
fiables.

Par ailleurs, pour observer le fouissage dans de bonnes conditions, 
vous pouvez construire une « ferme à lombrics » comme indiqué à la 
page : 
http://lamap.inrp.fr/?Page_Id=33&Action=%3D+3&Element_Id=2767   
Cordialement,D. Pol

Réseau de consultants La main à la pâte
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Synthèse concernant l’utilisation des vidéos en 
formation

Des analyses vidéos en formation pour : 
• débattre à partir d'un référent partagé par les participants
• faire écho à la propre pratique des enseignants et situer 

celle-ci par rapport à celle de l'enseignant filmé
• échanger entre pairs en profitant de la médiation du 

formateur 
Quelques conseils : 
• prévoir des critères d'analyse pour approfondir la réflexion
• préciser le contexte (durée réelle de la séance, place de la 

séance dans une séquence d'apprentissage) pour rendre 
explicite les conditions de mise en oeuvre 

Dans le cadre spécifique de la demi-journée de 
formation :
• Une proposition pour les enseignants de mise en œuvre 

d’une séquence réaliste en lien avec la vidéo travaillée..
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Exemples de travaux d’enseignants
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Langage et science
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Langage et science



D. Bense Inspectrice de l'Education Nationale / F. Pérez Conseiller pédagogique La 
main à la pâte  Septembre 2010

Maths et science
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Maths et science
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Maths et science
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Exploitation de la vidéo de façon générale
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Proposition d’une séquence à mettre en œuvre
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Proposition d’une séquence à mettre en œuvre
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