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Activité 6 (optionnelle) : Le cycle de vie des objets 

Objectif 
de 
l’activité 

Comprendre que les supports et outils 
pour écrire sont fabriqués à partir de 
matériaux qui, selon leur nature, peuvent 
être recyclés ou réutilisés. Mettre en 
relation matériau, usage, fin de vie d’un 
objet, recyclage. 

Compétence
s travaillées 

• Adopter un comportement responsable vis-
à-vis de l’environnement. 

• Comprendre qu’un objet technique a un 
cycle de vie. 

Durée 50 min. 

Matériel 

Pour toute la classe : 

• Objets à rassembler en amont de 
l’activité : feuilles de papier, journaux, 
vieux livres, cahiers usagés, emballages en 
carton, ardoise en plastique, crayons 
cassés, feutres usagés, craie cassée… 

• Bacs ou cartons de tri avec affichette : 
carton, papier / déchets en plastique / 
autres déchets. 

• Copie du tableau des supports et outils 
pour écrire, dressé pendant l'activité 1 ; 
tableau de description des supports pour 
écrire (Fiche 5) ; Fiches 6, 8, 9 et 12. 

Message 
à 
emporter 

Les supports et outils pour écrire sont 
fabriqués avec différents matériaux. 
Quand on ne les utilise plus, certains 
peuvent être recyclés si on les trie 
correctement. Recycler permet de limiter 
les déchets et de protéger 
l’environnement. 

Corpus de 
mots 

Noms : bacs de tri, cycle de vie, déchet, 
environnement, matériau, pollution. 
Adjectifs : cassé, recyclé, usé, utilisable. 
Verbes : jeter, recycler, réparer, réutiliser, 
trier. 

Phase 1 : Situation déclenchante (10 min) 

Cette activité va permettre aux élèves de 
réinvestir les notions étudiées précédemment. 
Elle ouvre la réflexion sur le cycle de vie des 
objets techniques. 

Présenter, sans tri préalable, un lot d’objets et de photos 
d’objets (tableau produit à l’activité 1, Fiches 5, 8, 9 et 12), 
évoqués ou utilisés lors des séances précédentes. Proposer 
également des objets volontairement usagés (journaux, 
magazines, ardoises en plastique, boîtes en carton de 
céréales…). 

🗨🗨 « Regardez bien tous ces objets. Ils ont un point commun, 
lequel ? » 

Constater que tous ces objets sont utilisés pour écrire. Ce 
sont des supports ou des outils pour écrire. 

Montrer les objets usagés ou ne fonctionnant plus (feutre, 
tablette d’argile cassée, craie en petits morceaux, crayon ou 
stylo cassé, feuilles froissées, journaux abîmés, etc). 

🗨🗨 « Certains objets dont on s’est servi sont cassés, usés ou 
ne sont plus utilisables. À votre avis, que va-t-on en faire ? » 

Noter les propositions au tableau : on va les jeter, recycler, 
réparer, réutiliser… 

 

🗨🗨 « À la maison, à l’école, est-ce qu’on jette tous ces objets 
au même endroit ? » 

Faire référence aux différents bacs de tri disponibles à l’école 
ou à la maison afin de faire émerger l’idée que cela dépend du 
matériau utilisé pour fabriquer l’objet. Montrer le tableau 
(Fiche 5) de l’activité 1. 

🗨🗨 « Vous allez chercher à répondre à la question suivante : 
Que deviennent les objets pour écrire quand on ne peut plus 
les utiliser ? » Écrire cette question au tableau. 
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Phase 2 : Observation et tri des objets (15 min) 
🗨🗨 « Vous allez observer et reconnaître en 
quoi sont faits les objets pour écrire. On 
cherchera ensuite ce qu’on peut faire 
lorsqu’on ne peut plus s’en servir ». 

Chaque binôme choisit un objet, le nomme, dit 
s’il s’agit d’un support ou d’un outil pour écrire et explique en 
quel matériau il est fabriqué. Les objets sont déposés à côté 
de chaque vignette de la Fiche 6 pour aboutir au tri 
correspondant au tableau ci-contre. 

Phase 3 : Débat argumenté 
🗨🗨 « À la maison, à l’école, dans la ville, on 
trouve plusieurs bacs pour trier les objets qui 
ne servent plus. On appelle ces objets des 
déchets ». 

Reprendre la question « que deviennent les objets pour écrire 
quand on ne peut plus les utiliser ? » Lire les propositions 
notées au tableau en phase 1. 

Organiser un débat afin de définir les actions possibles et 
compléter un nouveau tableau, semblable à celui en exemple 
ci-contre. 

Expliquer que quand un objet pour écrire ne fonctionne plus, il 
devient un déchet. Certains objets peuvent être réparés pour 
être réutilisés, comme les ordinateurs ou les tablettes, 
d’autres sont démontés et quelques-uns de leurs composants 
sont réutilisés, comme les ordinateurs de bureau. D’autres 
encore sont recyclés comme le papier, le carton, le verre. 

🗨🗨 « Pourquoi recycler ou réparer les objets ? » 

Discuter de l’impact des déchets sur l’environnement. Veiller 
à formuler des phrases avec des connecteurs logiques, des 
liens de causalité. Documentation scientifique utile : 

• Le recyclage du plastique ; 
• Les déchets. 

 

Exemple de tableau tri des objets pour écrire en fonction 
de la matière. 

 

Tablette d’argile – Craie. 

 

Feuille de papier- Morceaux de carton – 
Cahiers- Journaux – Crayons – Calame – 
Tissu en coton. 

 

Ardoise d’écolier, feutre, le tube et le 
capuchon du stylo. 

 

Partie métallique d’un stylo. 

 

Exemple de tableau tri des objets pour écrire en fonction 
des actions à entreprendre lors de leur fin de vie. 

Actions Objets techniques 

Recycler Papier, carton, journaux, matériaux issus du 
démontage d’ordinateur et téléphone 
portable. 

Jeter Ardoise d’écolier, tablette d’argile, craie, 
feutre, crayon et stylo usés. 

 

Remarque pour le professeur  

Les stylos et les feutres ont une filière de recyclage 
spéciale, on ne doit pas les jeter dans la poubelle jaune. 
Ils doivent être démontés pour recueillir les différents 
matériaux qui devront être triés avant d’être recyclés. 

 

 

Phase 4 : Structuration des connaissances 
(10 min) 

Formuler à l’oral le message à emporter. 
Selon le niveau de classe, le faire écrire ou le 
photocopier pour l’insérer dans le cahier. 

Ex : « Les supports et outils pour écrire sont 
fabriqués avec différents matériaux. Quand on ne les utilise 
plus, certains peuvent être recyclés si on les trie 
correctement. Recycler permet de limiter les déchets et de 
protéger l’environnement ». 

 

 

  

https://fondation-lamap.org/documentation-scientifique/recyclage-du-plastique
https://fondation-lamap.org/documentation-scientifique/les-dechets
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Fiche 5 : Tableau de description des supports pour écrire, à projeter et compléter 
Ce tableau est à adapter en fonction du matériel disponible. Téléchargez la fiche modifiable (suivre le QR-code). 

Supports  Comment est le support ? 

Exemple : Protège-cahier  

Ardoise d’écolier  

Feuille de papier  

Morceau de carton  

Feuille d’aluminium  

Tissu en coton  

Planchette en bois   

Pot de confiture  

  

https://fondation-lamap.org/sites/default/files/sequence_pdf/MatPEc-fiches-modifiables.docx
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Fiche 6 : Vignettes « Familles de matériaux » 
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Fiche 8 : Les supports pour écrire utilisés autrefois : tablette cunéiforme, exercice pour écolier – 
(2000 à 1600 av J.-C.) 
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Fiche 9 : Les supports pour écrire utilisés autrefois : calames en roseau 
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Fiche 12 : Exemples de photographies d’objets techniques numériques, à projeter 

Écran d’ordinateur Souris d’ordinateur 

  
Clavier d’ordinateur 

 
Tablette numérique Téléphone portable 
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