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Evaluation

Aux origines des maladies

Evaluation des connaissances

Nom : Prénom : Classe :

Pour chaque question, indique la bonne réponse en entourant la lettre.

Question 1. Qu’est-ce que le phénotype d'un individu ?

a. L'ensemble des caracteres observables d'un individu.
b. L'ensemble des caracteres génétiques d’un individu.

c. L'ensemble des caracteres pathologiques d'un individu.

Question 2. Qu’est-ce que la fréquence d'un trait de caractére ?

a. La proportion de ce trait de caractéere dans une population donnée.
b. La vitesse a laguelle ce trait de caractére apparait dans une population donnée.

c. Le nombre d’individus masculins qui possedent ce trait de caractere dans une population donnée.

Question 3. Sur internet, on peut lire I'affirmation suivante : “Tout le monde dit que, pour guérir de cette maladie, il faut
manger des piments”. Cette affirmation vous semble-t-elle digne de confiance ?

a. Non, parce que le piment n'est pas efficace contre les maladies.
b. Oui, parce que le piment est un aliment naturel.

c. Non, parce que préciser que “Tout le monde le dit” ne constitue pas une preuve.

Question 4. Sur Internet, on peut lire I'affirmation suivante : “Je connais quelqu’un qui est tombé malade juste aprés
avoir mangé une orange. C’est sir que c’est I'orange qui I'a rendu malade.” Cette affirmation vous semble-t-elle digne
de confiance ?

a. On ne peut pas affirmer cela car je ne suis jamais tombé malade aprés avoir mangé une orange.
b. On ne peut pas affirmer cela car les oranges contiennent plein de vitamines.

c.  On ne peut pas affirmer cela en se basant sur un seul cas.
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Question 5. Comment se déclenchent les caries ?

o

Lorsque notre bouche est contaminée par des bactéries pathogénes.

o

Lorsque nous avons une alimentation trop sucrée.
Lorsque nous possédons certaines mutations génétiques particulieres.

d. Elles se déclenchent du fait de tous ces facteurs a la fois.

Question 6. Qu'est-ce que le microbiote ?

a. Un ensemble de micro-organismes présents dans le sol et dans I'air, et qui peuvent nous contaminer.
b. Un ensemble de micro-organismes présents dans et sur notre corps, et qui assurent de nombreuses fonctions.

c. Un ensemble de micro-organismes présents dans |'eau et dans la nourriture, et qui peuvent nous protéger.

Question 7. Parmi ces deux produits, lequel faudrait-il choisir de consommer si I’'on souhaitait limiter ses risques d’avoir

des caries ?

C1 C2

VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES

Pour Pour 45 g**
1009 (%)

1911 kJ 860 kJ
456 keal | 205 kcal (10 %)

Matiéres grasses 20g 9,1g (13 %)
dont saturees 569 2,59 (13 %)

1 portion
(=459

880 W
(210 keal)

Matiéres grasses
dont acides gras saturés 4,7 ¢

Glucides
dont sucres

Glucides 579 25¢g
dont sucres 179 AT RERD)

049g 0,22 g (4 %)

Justifie ta réponse :

Question 8. Parmi ces affirmations, laquelle est vraie ?

a. Les desserts et les boissons sucrées sont des aliments que nous devons consommer, car il nous faut manger de tout.

b. Les desserts et les boissons sucrées sont des aliments que nous devons consommer en petite quantité (uniqguement
pour le plaisir), car ils sont nocifs pour notre santé.
c. Lesdesserts et les boissons sucrées sont des aliments a bannir car, si on les consomme, on développe des maladies.

Question 9. Parmi ces trois aliments, lequel se conserve le plus longtemps ?

a. Une purée de fruits sans sucre ajouté.
b. Une compote avec un peu de sucre ajouté.

c. Une confiture avec beaucoup de sucre ajouté.
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Correction

Question 1 (correspond a I'étape 1)
Le phénotype est I'ensemble des caractéeres observables d'un individu.

Question 2 (correspond a I'étape 1)
La proportion de ce trait de caractére dans une population donnée.

Question 3 (correspond a I'étape 2)
L"affirmation n'est pas digne de confiance parce que préciser que “Tout le monde le dit” ne constitue pas
une preuve.

Question 4 (correspond a I'étape 2)
L"affirmation n'est pas digne de confiance parce que s'appuyer sur un seul cas ne permet pas de tirer une
conclusion fiable et généralisable.

Question 5 (correspond a I'étape 2)
Les caries sont une maladie multifactorielle favorisée par la présence de bactéries particulieres dans la
bouche, par une alimentation trop sucrée et par certains facteurs génétiques.

Question 6 (correspond a lI'étape 2)
Le microbiote est un ensemble de microorganismes présents dans et sur notre corps, et qui assurent de
nombreuses fonctions.

Question 7 (correspond a I'étape 3)

A la lecture des étiquettes, nous voyons que les céréales 2 contiennent une plus grande proportion de
sucre. Elles peuvent donc davantage favoriser I'émergence de caries que les céréales 1 (si on en prend
régulierement).

Question 8 (correspond a I'étape 3)
Certains aliments (comme les desserts et les boissons sucrées) sont nocifs pour la santé s'ils sont
consommeés régulierement. Leur consommation doit donc étre ponctuelle et limitée.

Question 9 (correspond a I'étape 3)
Le sucre favorise la conservation des aliments (a partir d'une certaine concentration, il inhibe la croissance
des bactéries). La confiture, qui contient plus de sucre, se conservera plus longtemps.
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Evaluation de la competence

EVALUER LES LIMITES DE
LANALYSE DES DONNEES

Jévalue les limites
de analyse des
données et le besoin
éventuel de récolter
d’autres données.

L AREPRESENTATION, LINTERPRETATION DES
DONNEES ET LANALYSE DES RESULTATS ' '
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Fiche pour I'évaluation des competences scientifiques

FICHE ELEVES

EVALUATION DE LA COMPETENCE

DATE :

NOM DES ELEVES :

NOTEZ L'INTITULE DE LA COMPETENGE UTILISEE

DONNEZ UN EXEMPLE DE L'UTILISATION DE LA COMPETENCE AU COURS DE L'ACTIVITE

INDIQUEZ VOTRE RESSENTI LORS DE L'UTILISATION DE LA COMPETENCE

)

NOTEZ UNE AUTRE SITUATION DANS LAQUELLE VOUS AVEZ DEJA UTILISE LA COMPETENCE
0U UNE SITUATION OU VOUS POURRIEZ REUTILISER LA COMPETENCE
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